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Rhetorik & Präsentations - Training 
 
 
 
 

Teilnehmerzahl :    8-15 
Zeitraum:               1 oder 2 Tage 
Ort:            Hotel / Im Unternehmen 
 
 
 
 
Gekonnt Präsentieren. 
 
Struktur, Sprache + Körpersprache, die  
Aufmerksamkeit schaffen. - Und halten. 
 
 
 
Ziele 
 

• Erkennen und Anwendung der Kriterien, die eine Präsentation gut machen. 
• Kreative Gestaltung und Steuerung des kommunikativen Prozesses. 
• Entwicklung des eigenen Auftritts und der persönlichen Souveränität. 

 
 
 
Inhalte 
 

• Selbstvertrauen durch klare, strukturierte Vorbereitung. 
• Emotionale Einbindung des Publikums. 
• Präsentationsaufbau und -memorierung durch Mindmapping. 
• Körpersprache, die „mitspielt“, verstärkt und beseelt. 
• Stimme, die Stimmung schafft. 
• Sprache, die Verständigung initiiert . 
• Charts, die anregen, interessieren, verbinden. 
• Mit guter Rhetorik Selbstentfaltung und Überzeugungskraft erleben. 
• Akzeptanz und kreativer Umgang mit Lampenfieber. 
• Walk & Talk. Oder die gezielte Verbindung von Raum und Argument. 

 
 

 
 


